
 

 

 ساخت ساختمان یراهنما

ز ا ایگنجینه نجایدر اشده اشاره مطالب . ایدآمده درستی یاست، شما به جا نی؟ اگر چنساخت و ساز هستیدبه دنبال انجام 

 کار انجام برای انتخاب افرادتا استفاده  یبرا مصالح یریگ میساخت و ساز، از تصم ندیفرا درشما  به هدایتاطلاعات است که 

 .خواهید کرد دایپدر این مطلب را  یخاص ایلرزهاطلاعات  نی. شما همچنخواهد کرد کمک

شما  .گرفته شونددر نظر حفر زمین  باید قبل از که وجود دارد یاریبسموارد هر نوع پروژه ساخت و ساز،  هنگام در نظر گرفتن

 کهنیا ای ی و فولادی(چوب هایساختمان) کنیداستفاده ساخت و ساز  یسنتاز روش  خواهیدمی ایکه آ دیریبگ میتصم دیبا

استفاده  یبه عنوان مصالح ساختماندرخت  کندهاز  ایسبز و  هایآوریفنمانند  ،ساخت و ساز یسنت ریاز روش غ خواهیدمی

و  انجام کار یبرا طیبه افراد واجد شرا ازی، شما نقسمتی به آن و یا بازسازی آن اضافه کردن یا خانه کیساخت  خواه در. کنید

ممکن است شما را  دهیدمیمحلی که در آن ساخت و ساز انجام  ن،ی. علاوه بر ادارید اجرانظارت بر کار در حال  یحداقل برا ای

ی از ی ناشکاهش سر و صدابرای  مقرراتی یا بیلایسدشت در  قرارگیری، مانند بکندخاص  طیگرفتن شرادر نظر مجبور به 

 ی. زلزله در ساحل شرقاستبه ارمغان آورده را زلزله در برابر  یدر سراسر جهان آمادگ ریاخ یشناس نیزم یدادهای. روفرآیند

، ندکمیرا تجربه  ایلرزه هایفعالیتکه  ایمنطقهکشور تنها  یکه بخش غرب کرد یادآوریآنجا به مردم  کایمتحده آمر الاتیا

 .نیست

 نیگزیجا ایسبز و  یمصالح ساختماناستفاده از 

، در حال گسترش رسانندمیبه حداقل را پروژه ساخت و ساز  یطیمح ستیکه اثرات ز یساخت و ساز هایروشاستفاده از 

رد مو یکاهش مقدار انرژو موجب  کند کمک ساختمان یبند قیبه عا تواندمیتپه  کی دل در سازه ایخانه  کی. ساخت هستند

با  ار ساخت و سازپروژه  اثرات توانمی مانند چوب بلال مصالحیاز  استفاده. با ساختمان شود سرمایش ای ایشگرم یبرا ازین

 .دهد کاهش ،یرونیببرای پوشش بتن  جادیا ایچوب و  شکل دادن یبرا ازیمورد ن یو انرژ ازیکاهش مقدار چوب مورد ن

 سبز ساختمان هایآوریفنو  نیگزیاز جا هایینمونه

 
 یمعمول کارگاه کیدر  لازم هایمهارتمجموعه 

ر د هایینگرانیپروژه مسئول نظارت بر کل پروژه و به حداقل رساندن  ری. مددارد پروژه تیریبه مد ازیپروژه ساخت و ساز ن هر

نظارت بر کار در حال  یبرا ایانجام کار و  یبرا است. هر پروژه یکیزیو ف یمال تلفاتمحدود کردن  در جهت یمنیا خصوص

 نییتع برایروش خاص خود  یدارا التی؟ هر اافراد واجد شرایط را شناسایی کرد توانمیاما چگونه  ؛دارد ماهرافراد به  ازین انجام

 .اردکارگران دصدور مجوز مناسب  یبرا ازیسطح مهارت مورد نحداقل 



 

 

پروژه در  کیمربوط به  های. همه کارذکر شده استمختلف  ییقضا هایحوزهاطلاعات مربوط به روند صدور مجوز در  ریز در

  .شودمیانجام در پشت صحنه  هافعالیتبیشتر . در واقع دهدنمیساخت و ساز رخ  کارگاه

 ساخت و ساز یهاکیخاص و تکن طیشرا

ممکن  .در نظر بگیریدرا  تیواقع باید این، شما و ساز ساخت در، کنیدمی یاز آبراه زندگ یگرینوع د ای سد یکیشما در نزد اگر

 یزندگدر یک منطقه بیابانی . اگر شما داشته باشدوجود در آنجا ساخت و ساز  یبرا ازیو مجوز خاص مورد ن نامه آییناست 

د. هر باش مورد نیاز یخاصمجوز و  نامه آیینممکن است  برای این منطقه نیز، کنیدمیو ساز  ساخت منطقه ایندر  ایو  کندمی

و  هاآزادراه، هابزرگراهمانند  یاصل هایجاده یکی. ساختمان در نزدداشته باشند یخاص مهیب الزاماتممکن است  زین موقعیتدو 

 کاهش سر و صدا. در ملاحظات، به خصوص استملاحظات خاص خود  دارای یمعابر اصل

 زلزله ی در برابرآمادگ یساخت و ساز برا اقدامات

در ) کایمتحده آمر الاتیدر ساحل شرق ا ی کهفیبوده است. زلزله بزرگ ژاپن و زلزله خف یخبر بزرگ 2011سال  هایزلزله

متحده  الاتیا یشناس نی. دانشمندان زمفکر کنندزلزله در برابر  یآمادگ و یمنیا به شتریافراد ب رخ داد، موجب شد که( ایفرنیکال

است که اگر شما در حال  یمعن نیبه ا نی. انیستلرزه در امان  نیاز زم لدر کشور به طور کام ییجا چیه تقریباً، گویندمی

ا رزلزله در ساختمان  یاطیاز اقدامات احت ینوع دی، بای هستیدپروژه ساخت و ساز ساختمان از هر نوع برای یک یزیبرنامه ر

 .لحاظ کنید

 و ساز خاص پروژه ساخت

شما فقط  دی. شاستینکامل خانه  ایساختمان  کیساخت  شامل داریددر ذهن  ی که شماپروژه ساخت و ساز ساختمان دیشا

 ببا نص را خودگرمایش  هایهزینه خواهیدمی دیشا یا. خود اضافه کنیدمنزل  ایطبقه به ساختمان  کی ایپله و راه  خواهیدمی

 .دهید کاهشسوز  چوب بخاری کی ایمن
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